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La Xtrem Running Costa Brava sigue remando
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Por la cantidad de carreras de ultrafondo que han brotado

en nuestro país a lo largo del último lustro, para los organizadores no es fácil abrirse hueco en el calendario

de los atletas de larga distancia. Este overbooking se acentúa en primavera, cuando también se disputa la
Xtrem Running Costa Brava que el pasado 15 de mayo celebró su tercera edición. Se trata de una prueba

por etapas que pone a disponibilidad del participante dos modalidades: la Xtrem, de 135 kilómetros en tres

días, y la Selva Marítima, de 25 kilómetros de una sola tirada.

Aseguran los corredores que han saboreado esta prueba que el paisaje es idílico, y no es para menos

sabiendo que transcurre por los caminos de ronda de la Costa Brava y sus cuatro jardines botánicos:

Marimurtra, Pinya de Rosa, Santa Clotilde y Cap Roig. El primer día (25 kms) la ruta llevó a los atletas de

Blanes a Tossa de Mar, el segundo (55 kms) de Sant Feliu de Guixols a Gola de Ter (con lluvia torrencial

incluida que provocó el abandono de 20 corredores), mientras que la prueba se cerró con una dura etapa de

55 kms desde Rosas a Portbou, donde soplaron fuertes vientos y el camino se hizo más agreste en su paso

por Cap de Reus.

La victoria final fue para el vasco Imanol Aleson (13h:25:47), ganador de las prestigiosas 100 millas del

Humiliak. En segundo lugar llegó Xavi Llamas (13h:42:37), mientras que  Víctor Garanto (13h:56:27) cerró
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el podio masculino de la Xtrem. En féminas la victoria fue para Olga Gasset (16h:31:22), que aventajó en
más de una hora a Celia Tajada y Ana Isabel Estévez. En la modalidad Selva Marítima Antonio Sevillano y

Anne Cottrell fueron los vencedores en sus respectivas categorías, rebajando en veinte minutos las marcas

del año pasado.
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